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1.COMPETICIONES

1.1 COMPETICIONES INTERNAS UAO CEU
— TORNEO DE PADEL

1.2 COMPETICIONES EXTERNAS
— LIGAS UNIVERSITARIAS
— CCU (Campeonatos de Cataluna Universitarios)
— CEU (Campeonatos de Espafna Universitarios)
— EUSA (European University Sports Association)

$ [Universitat 5
Abat Oliba CEU



1.1 COMPETICIONES INTERNAS

« Competiciones exclusivas para la comunidad universitaria
de la UAO CEU, organizadas desde el servicio de deportes.
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1.2 COMPETICIONES EXTERNAS

 LIGAS UNIVERSITARIAS

— Competiciones regulares abiertas a toda la comunidad
universitaria de Cataluna.

— Basquet, Futbol Sala, Voleibol y Futbol 7, femenino y
masculino.

— Horario de 13.00H a 18.00h. Durante todo el curso.
Instala(:lones en BCN
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1.2 COMPETICIONES EXTERNAS

« CCU (Campeonatos de Cataluna Universitarios)

— Competiciones oficiales en formato de eliminatoria
representando a la UAO CEU contra el resto de las
Universidades Catalanas.

— Deportes Individuales i Colectivos.
— Dan acceso a los CEU.
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1.2 COMPETICIONES EXTERNAS

« CEU (Campeonatos de Espana Universitarios)

— Competiciones nacionales entre las mejores universidades
de cada CCAA. Ganadores de los CCU.

— Deportes Individuales y Colectivos.
— Jornadas de competicion en diferentes horarios.
— Dan acceso a los EUSA.
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1.2 COMPETICIONES EXTERNAS

« EUSA (European University Sports Association)

— Competiciones Europeas entre las mejores universidades
de cada pais. Ganadores de los CEU.

— Deportes Individuales i Colectivos.

— Jornadas de competicion en los meses de junio vy julio.
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2. CALENDARIO de DEPORTES

« JORNADAS CCU’19 (DEPORTES EQUIPO) NOV-FEB-MAR

« CCU’19 DEPORTES INDIVIDUALES:
— NOVIEMBRE: Escalada en Bloque | Media Maraton.
— DICIEMBRE: Cros

— FEBRERO: Eslalon de Esqui, Snowboard, Carrera de
Orientacidn, Natacion, Tenis de Mesa.

— MARZO: Unirun, Ajedrez, Maraton, Padel, Taekwondo,
Tenis, Judo, Karate, Badminton, Duatlon y Atletismo.

— ABRIL: Golf, Voleibol Playa.
— JULIO: Aguas Abiertas i Triatlon.
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3. REQUISITOS de Participacion

 LIGAS UNIVERSITARIAS
— Inscripcion en el SERVICIO de DEPORTES.
— Pagar 20€ jugador / curso (Inscripcion + Equipacion)
« Campeonatos de Cataluia Universitarios CCU
— Estar o haber estado federado en el deporte.
— Presentar Curriculum Deportivo (deportes individuales)
— Pagar 20€ jugador / curso (Inscripcion + Equipacion)
« Campeonatos de Espafna Universitarios CEU
— Marca valida o ranquin para poder participar.
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4, CARRERA UNIVERSITARIA

3 De MARZO
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5. CIRCUITO de TENIS

Octubre 2018
Sabado 6 - UniTennis 1 Club Tenis Sabadell.
Sabado 20 - UniTennis 2 Real Club Polo (Barcelona).

Noviembre 2018
Sabado 10 - UniTennis 3 Barcelona Tenis Olimpic.
Sabado 17 - UniTennis 4 Cercle Sabadellés.

Febrero 2019
Sabado 2 - UniTennis 5 Club Tenis Barcino (Barcelona).
Sabado 16 - UniTennis 6 Club Tenis Tarragona.

Marzo 2019
Sabado 2 — UniTennis 7 Club Tenis Lloyd Turd.
Sabadol6 - UniTennis 8 Catalunya Tenis Academy (Girona).

Abril 2019
Sabado 27 - UniTennis 9 Club Tenis Natacié Sant Cugat.

Mayo 2019
Sabado 11 — UniTennis 10 — Real Club Polo (Barcelona).

Junio 2019
Sabado 1 — CLOENDA UniTennis — Real Club Polo (Barcelona).
(Competicion de DOBLES i MIXTOS).
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6. CONVENIOS deportivos
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@esportsuaoceu

esports@uao.es

Elena Ardiaca Rodellar ( )
Jordi Hernandez Novell ( )
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