
La Unidad Terapéutica de Asistencia 
Psicológica es un centro sanitario acreditado 
de la Universitat Abat Oliba CEU con sede 
en el Hospital Universitari Sagrat Cor de 
Barcelona. Integra una vertiente asistencial, 
docente e investigadora. Nuestro modelo de 
atención se basa en la evidencia científica, 
partiendo de una visión humanista e integral 
de la persona.

El servicio ofrece diagnóstico y tratamiento 
en varios trastornos y dificultades. Nuestra 
cartera de servicios incluye, entre otros:

Asistenciales

Evaluación y Tratamiento en población infantojuvenil y 
adulta:

- Trastornos Afectivos

- Trastornos de Ansiedad

- Trastornos de Personalidad

- Trastornos de Conducta

Docentes

Supervisión Clínica a profesionales, en formato 
individual o grupal.

Como centro docente realizamos:

- Máster Universitario en Psicología General 
Sanitaria

- Supervisión Clínica a profesionales (individuales o 
en grupos)

- Investigación en Psicología Clínica y de la Salud
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