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Actividad académica: Master Universitario en Psicología General Sanitaria 

− Intervención en Trastornos de la Personalidad y en los Trastornos Mentales y del 

Comportamiento en Adultos. 

− Trabajo de Fin de Máster. 

Líneas de Investigación 

− Psicopatología del adulto 

Formación Académica 

− Licenciado en Medicina y Cirugía – Universidad de Barcelona (1998-2004) 

− Especialista Universitario en Psiquiatría Forense – Universidad Nacional de 

Educación a Distancia (2009)  

− Curso de Especialización en Salud Mental Perinatal – Universitat Autònoma de 

Barcelona y Sociedad Española de Salud Mental Perinatal (2019) 

− Curso Universitario en Diagnóstico y Etiopatogenia del Trastorno Bipolar – 

Universidad Francisco de Vitoria de Madrid y Editorial Panamericana (2021) 

− Actualmente cursando Máster en Práctica Clínica en Psiquiatría del Niño y del 

adolescente – Universitat de Barcelona y Editoral Panamericana.  

− Actualmente cursando Máster en Dirección, Gestión e Investigación clínica en 

Salud Mental – Universidad Alfonso X El Sabio y ESAME.  

Acreditaciones y Habilitaciones  

− Médico Especialista en Psiquiatría – Ministerio de Educación 

Trayectoria Profesional 

− Psiquiatra Adjunta en el CSMA Mataró. Consorci Sanitari del Maresme (2010) 

− Psiquiatra Adjunta en CASM Benito Menni. Germanes Hospitalàries del Sagrat 

Cor de Jesús. Sant Boi de Llobregat (2010) 

− Psiquiatra Adjunta en CSMA Hospitalet Institut Català de la Salud (2010-2023) 



 
 

− Coordinadora del Programa de Atención Específica al Trastorno Pscicótico 

Incipiente en el CSMA Hospitalet, Institut Català de la salut (2018-2023) 

− Coordinadora y Tutora de la Formación residentes vía MIR de Medicina Familiar 

y Comunitaria y Psiquiatría en el CSMA Hospitalet, Institut Català de la salut 

(2013-2023). 

− Psiquiatra Adjunta en PSICODEX. Hospital Universitari Dexeus- Grupo 

Quironsalud. Coordinadora Unidades Esquizofrenia, Trastorno Bipolar y 

Adicciones (2016-2017). 

− Psiquiatra Adjunta al Servicio de Psiquiatría y Psicología del Hospital 

Universitari Sagrat Cor de Barcelona. Grupo Quironsalud. (2021-2023) 

− Jefa del Servicio de Psiquiatría y Psicología del Hospital Universitari Sagrat Cor 

de Barcelona. Grupo Quironsalu. (2023-actualidad). 

− Profesora asociada Universidad de Barcelona del Grado de Psicología y el Máster 

General Sanitario. Directora Trabajos Final de Grado y Final de Máster.         

− Formadora y Ponente en Diversas Jornadas y Formaciones a Adjuntos de 

Psiquiatría y Psicología, así como a residentes de medicina familiar y 

comuntaria, psiquiatría y psicología.(Mayo 2010- actualidad). 

Actividad Investigadora 

Proyectos de Investigación 

− Determinantes Clínicos y Neurobiológicos de Segundos Episodios de 

Esquizofrenia. Estudio Longitudinal de Primeros Episodios Psicóticos (FIS- 

Instituto de Salud Carlos III; 12FIS035; 2012-2016) 

Publicaciones 

− Cejas Pascual, B., Muñoz García-Largo, L., Gay Pamós, B. (2010). Aspectos 

éticos y médico-legales. En Manua del Residente en Psiquiatría, volumen II. Ene 

Life 

− Pascual, B. C., & Martí, J. M. F. (2017). La esquizofrenia y su sexualidad. Revista 

de enfermería y salud mental, (6), 22-25. 

− Farré, J.M., Mestre Bach, G., Tolosa Sola, I., Cejas, B. (2018). Psiquiatría y 

Sexualidad. Editorial Sintes.  

 

Otros méritos 

− Miembro del Consejo de Redacción de la Revista “Cuadernos de Medicina 

Psicosomática y Psiquiatría de Enlace ”. Editorial Médica. 2016–2017.  


