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Actividad académica: Máster Universitario en Psicología General Sanitaria 

− Habilidades Clínico-Sanitarias Básicas para la Intervención. 

− Trabajo de Fin de Máster 

Líneas de Investigación 

− Trauma psicológico y adicciones 

− Impacto del trauma por agresiones sexuales en las respuestas al tratamiento 

Formación Académica 

− Licenciada en Psicología – Universidad de Santiago de Compostela 

− Doctora en psicología clínica - Universidad de Barcelona 

− Máster en Neuropsicología: Diagnóstico y Rehabilitación Neuropsicológica – 

Universidad Autónoma de Barcelona  

− Máster en Psicoterapia Analítico Grupal - Universidad de Deusto   

Acreditaciones y Habilitaciones  

− Psicóloga Especialista en Psicología Clínica – Ministerio de Educación 

Trayectoria Profesional 

− Psicóloga Clínico en la Unidad de Patología Dual/Agudos de Benito Menni 

CASM de Sant Boi (2007-2020) 

− Psicóloga Clínico en la Unidad de Hospitalización Psiquiátrica Agudos y 

consulta externa de psiquiatría del Hospital Germans Trias i Pujol de Badalona 

(2020- 2021) 

− Psicóloga Clínica en el Programa de atención a las secuelas psíquicas de las 

mujeres víctimas de agresiones sexuales del Servicio de Psiquiatría y psicología 

del Instituto de Neurociencias del Hospital Clinic de Barcelona (2021- 

actualidad) 

− Psicólogo Clinca en consulta privada, actualmente en Clínica Delos de 

Barcelona (2007- actualidad). 



 
 

− Profesora  Asociada del grado de psicología en asignatura de diagnóstico, 

evaluación y tratamiento de los trastornos afectivos de la Universidad Abat Oliva 

(2022- 2023) 

Actividad Investigadora 

Grupos o institutos de investigación.  

− Fundación para la Investigación y la Docencia María Angustias Giménez- 

FIMDAG Hermanas Hospitalarias 

− Unidad de investigación del Centro Forum (Parc Salut Mar) 

Proyectos de Investigación 

− “Estudio simple ciego, aleatorizado y controlado para comparar la eficacia de 

EMDR vs TAU en pacientes con trastorno por uso de sustancias e historia de 

trauma psicológico”. Unidad de investigación del Centro Forum. Parc Sanitari 

Salut Mar.  

− “Estudio simple ciego, randomizado y controlado para comparar la eficacia de 

EMDR vs Terapia de apoyo en la prevención de recaídas afectives en bipolares 

con evento traumático previo”. Unidad de investigación del Centro Forum. Parc 

Sanitari Salut Mar. 

− “Consecuencias del consumo prolongado de cannabis en la estructura y función 

cerebral”. Investigadora colaboradora. Fundación para la Investigación y la 

Docencia María Angustias Giménez (FIMDAG Hermanas Hospitalarias). 
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