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Actividad académica: Master Universitario en Psicologia General Sanitaria

— Intervencion en Trastornos de la Personalidad y en los Trastornos Mentales y del
Comportamiento en Adultos.

Lineas de Investigaciéon

— Psicopatologia

Formacion Académica

— Licenciada en Psicologia — Universitat de Barcelona.

— Master en Psicologia Clinica y de la Salud — Instituto Superior de Estudios
Psicolégicos.

— Posgrado en Hipnosis Clinica — Universitat de Barcelona.

— Master en Psico-Oncologia — Universitat de Valéncia.

Acreditaciones y Habilitaciones

— Psicéloga General Sanitaria — Departament de Salut de la Generalitat de
Catalunya

— Psicbéloga experta en psicooncologia — Comision Nacional de Acreditaciéon
Profesional (CNAP) del Consejo General de la Psicologia Espafa.

Trayectoria Profesional

— Psicéloga en consulta privada en diversos centros médicos (2007-2017)

— Psicdloga en Servicio de psiquiatria y psicologia en Hospital Universitari Sagrat
Cor. Actividad asistencial en ambito sanitario en consultas externas,
hospitalizacion y hospital de dia, tutorizacion de alumnos de grado de
psicologia, docencia para profesionales y participacion en diferentes comités.
(2006 — Actualidad).

— Profesora Asociada Médica de la Universitat de Barcelona (2019-actualidad)
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Actividad Investigadora

Publicaciones

— Sanz, M., Segui, J., & de Arriba, A. (2014). Els trastorns psiquiatrics i els
problemes psicologics dels pacients oncologics: el paper de la psicooncologia.
Annals Sagrat Cor, 21 (3-4), 109-114.

— de Arriba, A., Garcia-Fuertes, M. V., Sanz, M., Garcia-Lacort, M. J., Moreno, C.,
Ortiz, M., Cros, N., Segui, J., & Vila, R. (septiembre 2015). Importancia del
género en la dependencia nicotinica en una muestra de pacientes de un hospital
general. [Presentacion de Péster]. XVIII Congreso Nacional de Psiquiatria,
Santiago de Compostela, Espana.

— De Arriba, A., Morillo, D., Pajares, L., Gamez, P., Ortiz, M., Sanz, M., Giner, M.,
& Segui, J. (noviembre 2017). Perfil clinico diferencial de los pacientes con
patologia psiquiatrica entre los sujetos con obesidad morbida candidatos a
cirugia bariatrica. [Presentacién de Pdster]. XX Congreso Nacional de
Psiquiatria, Barcelona, Espafa.

— DeArriba, A., Alvarez, P., Teixido, L., Peralta, C., Ortiz, M., Sanz, M., Giner, M.,
de Sanctis, V., & Segui, J. (noviembre 2017). Comparaciéon de trastornos
psicopatolégicos entre pacientes con dolor neuropatico y nociceptivo.
[Presentacion de Péster]. XX Congreso Nacional de Psiquiatria, Barcelona,
Espaia.

— DeArriba, A., Pefia, M., Puig, L., Obrador, M. A,, Ortiz, M., Sanz, M., Giner, M.,
& Segqui, J. (noviembre 2017). Dependencia de las redes sociales en una
muestra de estudiantes universitarios. [Presentacion de Péster]. XX Congreso
Nacional de Psiquiatria, Barcelona, Espafia.

— De Arriba, A., Gamez, P.,, Morinigo, R., Sanz, M., Pajares, L., Giner, M., Garcia-
Ventura, S., Ortiz, M., & Segui, J. (octubre 2018). ¢ Qué papel juega la adiccién
a la comida en los pacientes que sufren obesidad? [Presentacién de Pdster] XX
Congreso Nacional de Psiquiatria, Granada, Espafa.

— deArriba, A., Peralta, C., Sanz, M., De Sanctis, V., Vazquez, P., Teixido, L., Giner,
M., Garcia-Ventura, S., Ortiz, M., & Segui, J. (octubre 2018). Comorbilidad entre
dolor crénico no oncolégico y trastornos ansiosos y depresivos: ¢Cual es su
repercusion en la calidad de vida y percepcion de su estado de salud?
[Presentacion de Poster] XXI Congreso Nacional de Psiquiatria, Granada,
Espana.

— De Arriba, A., Monteverde, M., Gamez, P., Sanz, M., Pajares, L., Ortiz, M., &
Segui, J. (octubre 2020). Asociacidon entre la adiccion a la comida en pacientes
afectos de obesidad y rasgos de personalidad y conductas alimentarias
disfuncionales. [Presentacién de Podster]. XXIII Congreso Nacional de
Psiquiatria, Congreso Virtual.
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