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Actividad académica: Máster Universitario en Psicología General Sanitaria 

 Intervención en la tercera edad. Psicogerontología 

 Trabajo de Fin de Máster 

Líneas de Investigación 

 Evaluación de la Sobrecarga Familiar en Hijos de Pacientes con Trastorns 
Afectivos  

 Las Escalas DSM del CBCL y YSR en niños y adolescentes que acuden a 
consulta externa 

Formación Académica 

 Licenciada en Psicología – Universitat Autònoma de Barcelona 

 Máster en Investigación en Psicopatología Infantil y Juvenil – Universitat 
Autònoma de Barcelona. 

 Postgrado en Dirección y Festión de Residencias y Centros Gerontológicos – 
Universitat de Barcelona. 

 Doctora en Psicología – Universitat Autònoma de Barcelona. 

 Postgrado en Atención Integral para Personas con Enfermedades Avanzadas y 
sus Familias – Universitat Abat Oliba CEU 

 Máster en Terapia Racional Emotiva Conductual – Intitutor de Terápia Racional 
Emotiva Conductual de Barcelona 

Acreditaciones y Habilitaciones 

 Psicólogo General Sanitario – Departament de Salut. 

 Advanced Training on Rational Emotive Behavior Therapy – Albert Ellis Intitute 

 Supervisor and Trainer in Rational Emotive Behavior Therapy – Albert Ellis 
Institute. 

 

 



   

 

 

Actividad académica: Máster Universitario en Psicología General Sanitaria 

 Profesora Asociada en la Universitt Abat Oliba CEU – CEU (2016-actualidad). 

 Docente en el Máster en Terapa Racional Emotiva Conductual en el Instituto de 
Terapia Racional Emotiva Conductual de Barcelona (2012-actualidad). 

 Psicóloga Sanitaria en el Instituto RET (2011-actualidad). 

 Profesora Colaboradora en los Estudios de Psicología y Ciencias de la Educación 
en la Universitat Oberta de Catalunya (2008-actualidad). 

 Psicóloga en la Residencia Vibentia Mullerat (2005-actualidad excedencia). 

 Profesora Asociada en el Departamento de Psicología Clínica y de la Salud de la 
Universitat Autònoma de Barcelona (2003-actualidad) 

  
Actividad Investigadora 

 
Proyectos de Investigación 

 Evaluación de la Sobrecarga Familiar en Hijos de Pacientes con Trastornos 
Afectivos.  

 Las Escalas DSM del CBCL y YSR en niños y adolescentes que acuden a 
consulta externa 
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