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Actividad académica: Máster Universitario en Psicología General Sanitaria 

 Habilidades Clínico-sanitarias básicas para la intervención. 

Líneas de Investigación 

 Trastorno Límite de la Personalidad y desregulación emocional. 

Formación Académica 

 Licenciada en Psicología – Universitat Ramon Llull 
 Grado de especialización en psicoterapia integrada de los Trastornos de la 

Personalidad – Universidad de Deusto. 

Acreditaciones y Habilitaciones  

 Psicólogo Sanitario – Departament de Salut. 

Trayectoria Profesional 

 Coordinador del Centro I.R.Emocional y la Fundación ITLímit (2020-2023) 
 Subdirector del Instituto Trastorno Límite (2012-2020) 
 Psicóloga Sanitario en el Servicio de Psiquiatría y Psicología del Hospital 

Universitario General de Catalunya (2010-2020).  

Actividad Investigadora 

Proyectos de Investigación 

 Programa de prevenció de la desregulació emocional en l’adolescència 
(European Regional Development Fund y Diputación de Barcelona; 2014-2020). 
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