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Actividad académica: Master Universitario en Psicología General Sanitaria 

− Intervención Psicológica en Contextos de Salud. 

− Trabajo de Fin de Máster. 

Líneas de Investigación 

− Psicología de la Salud y flexibilidad psicológica. 

Formación Académica 

− Licenciado en Filosofía- Universidad de Barceloan (UB) 

− Licenciado en Psicología – Universidad Autónoma de Barcelona (UAB) 

− Máster en Neuropsicología clínica infantil y de adultos – Universidad Autónoma 

de Barcelona (UAB) 

− Doctorado en Psicología de la salud Translacional – Universidad Autónoma de 

Barcelona (UAB) 

Acreditaciones y Habilitaciones  

− Psicólogo General Sanitario – Departament de Salut. 

Trayectoria Profesional 

− Psicólogo Sanitario en consulta privada (2011 - actualidad). 

− Neuropsicólogo clínico en la Hospital Duran y Reynals (2010-2011) 

− Neuropsicólogo clínico en Hospital universitario de Belviche (2012)  

− Neuropsicólogo clínico en Consorcio Sociosanitario de Vilaranca (2012-

actualidad) 

− Profesora asociado de Evaluación Psicológica en Universitat Oberta de 

Cataluña (UOC) (2021-2023) 

− Profesor asociado de Psicología aplicada en Universidad Rovira i Virgili (2023-

actualidad) 

 

 



 
 
 

 

Actividad Investigadora 

Grupos o institutos de investigación.  

− Proyecto LONG COVID (CSSV y Universitat Blanquerna) 

− Fexibilidad psicológica y conductas de salud (CSSV) 

Proyectos de Investigación 

− Proyecto RESILIENCIA: Estudio de las variables precipitantes de Burnout en 

profesionales sanitarios y su relación con la flexibilidad psicológica (2017-2021) 

− Intervenciones eficaces dirigidas a pacientes afectados de covid persistente 

(2023-actualidad) 
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